
№  группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 
  Первая 
младшая  
группа 
 

   № 1 

Познавательная д-ть 
9.00 – 9.10 –1гр. 
9.20-9.30–  2 гр. 

9.00 – 9.10   Речевое развитие Музыка 
9.00 – 9.10 

Рисование 
9.00 – 9.10 – 1 гр          
9.20-9.30– 2 гр. 

Конструирование 
9.00 – 9.10 –1 гр 
9.20-9.30- 2 гр.     

Лепка 
9.20-9.30–1гр 
9.40-9.50 – 2гр 
  

9.20-9.30  Чтение   худ. 
литературы Музыка 

09.40-09.50  
09.40-09.50 Физ. культура  
(воспит.) 

09.40-09.50 Физ. культура  
(воспит.) 

Первая 
младшая  
группа 
  
    № 2  

– Познавательная д-ть  
9.00 – 9.10 – 1гр 
9.20 – 9.30 – 2гр 

9.00 – 9.10  Речевое развитие 9.00 – 9.10 –    Лепка 1 гр Рисование 
9.00 – 9.10 – 1 гр          
9.20-9.30– 2 гр. 

Конструирование 
9.00 – 9.10 –1 гр 
9.20-9.30- 2 гр.     9.20-9.30  Музыка 

 

9.40 -9.50 Лепка 2 гр. 

09.40-09.50  Физ. культура   
(воспит.) 

09.30-09.40-    Музыка 9.40 - 9.50 –  Чтение   худ 
.литературы 

09.40 -09.50  физ. культура  
(воспит.) 

Вторая  
младшая  
группа 
  
    № 3 

            
 

9.00-9.15 –   Речевое развитие 9.00 – 9.15 –  ФЭМП/1гр  1гр  
 
9.25 – 9.40 ФЭМП/2гр 

Рисование 
9.00 – 9.15 – 1гр 
9.25 – 9.40 – 2гр 

9.00 -9.15  Музыка. Конструирование 
9.00-9.15 –   –1 гр 
9.25 -9.40- 2 гр.     

 
  09.50 - 10.05  Физ. культура   
(воспит.) 

  9.30– 9.45 Физ. культура    9.50 – 10.05 Музыка 
 

  9.55 – 10.10  Физ. культура    

9.25 -9.40 Лепка/ 
аппликация/1гр. 
9.50 – 10.05 Лепка/ аппликация/2 
гр. 

Вторая  
младшая  
группа 
  
    №  5 
 

9.00-9.15 –    ФЭМП/1гр  
09.25-09-40 –   ФЭМП/2гр 

9.00-9.15 –    Лепка/аппликация/1 гр 
9.25-9.40  –    Лепка/аппликация/2гр. 

9.00-9.15 –    
Конструирование/1гр. 

9.00-9.15 Речевое развитие 9.00-9.15  Рисование/ 1гр 
.9.25-9.40-  Рисование/ 2гр. 
 

9.30 -9.45 –   Физ. культура      9.25-9.40 –   Музыка   

09.55-10.10–    Физ. культура     09.50-10.05-  Физ. культура (воспит) 9.55-10.10 –   
Конструирование/2гр. 
 

09.50-10.05-     Музыка 
 

Средняя 
группа  
 
   №  4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

9.00-9.20 –  Физ. культура     
 

9.00-9.20 Музыка 9.00-9.20–     
Лепка/конструирование/1 гр 
9. 30 – 9.50–
Лепка//конструирование /2 гр. 

9.00-9.20    Рисование/ 
аппликация  1гр 
9.30-09.50 -    Рисование/ 
аппликация  2гр 

9.00-9.20 –     Физ. культура   

                                                                                                                                                                                                                                                                                  
09.30-9.50 Речевое развитие 

 
 
 
 

 9.30 -9.50-   ФЭМП/1гр   
10.00 -10.20- ФЭМП/2гр 

 

 
9. 30 – 9.50 ОБЖ/ Социализация 

 10.00 -10.20 Физ. культура  
(воспитатель) 
 
 
 

10.00-10.20 Музыка 



Средняя 
группа  
 
   №  6 
 

 
 
 
 

 9.00-9.20 –    Речевое развитие 
 

9.00-9.20    Рисование/ аппликация  
1гр 
9.30-09.50 -    Рисование/ 
аппликация  2гр 

9.00-9.20 -  Физ. культура   9.00-9.20–     
Лепка/конструирование/1 гр 
9. 30 – 9.50–
Лепка//конструирование /2 гр. 

9.00-9.20-   ОБЖ/ Социализация 
 

10.15– 10.35  Музыка  
 

9.30-9.50 –  ФЭМП/1гр 
10.00 – 10.20-  ФЭМП/2гр 

10.00 – 10.20 Физ. культура  
(воспитатель) 

9.30-9.50       Физ.культура 

   
 
10.00-10.20–     Музыка 

Старшая 
логопед. 
  
Группа № 7 
 

9.00-9.25 -Музыка 
 

09.00-09.25     Коррекцион. деят   09.00-09.25 –    ФЭМП  
 

09.00-09.25  Речевое развитие 
 

09.00-09.25 - Рисование  

9.35-10.00 Коррекцион. деят   
 

9.35-10.00 Физ.культура (воспит) 9.35-10.00 – 
Конструирование./лепка 

9.35-10.00     Коррекцион. деят.    
 

16.00. – 16.25 Аппликация   

16.35 – 17.00 -    

    Физ.культура 16.00. – 16.25 -   Социализация 
 16.35– 17.00  Физ. культура   

 
 

9.35-10.00    ОБЖ   
 

16.35. – 17.00 -    Музыка 

Старшая 
логопед. 
  
Группа № 
10  
 

 
  

9.00–9.25  . Коррекцион. деят.  9.00-9.25–    Аппликация  
 

9.00-9.25 –  ФЭМП/1гр 
      

9.00-9.25  -   Рисование 
 

9.00–9.25    
Конструирование./лепка 

 9.35-10.00 –   Коррекцион. деят   

. 9.35– 10.00  
Коррекцион. деят   

10.15 – 10.40  Музыка     

9.35-10.00 -ОБЖ     

16.00. – 16.25 -   Музыка 

09.35-10.00–  Речевое развитие 16.00. – 16.25 -   Социализация 
  

  16.00. – 16.25  Физ. культура   16.00. – 16.25 -Физ. культура     16.00. – 16.25 -  Физ. культура   
(воспит) 

Старшая 

логопед. 
группа 
№ 12 
 
  
 
 
 

 
 

9.00-9.25-   Коррекцион. деят   9.00-9.25 –     Социализация   

9.00-9.25 –    Коррекцион. деят  

9.00-9.25-  Аппликация 1 гр 9.00-9.25 

Конструирование./лепка  
 

09.35-10.00-  Рисование 9.35– 10.00 Коррекцион. деят. 
 

9.35-10.00 –    ФЭМП/ 9.35-10.00-   Физ. культура   
(воспит) 
 
 

9.35-10.00 Речевое развитие 

16.35. – 17.00 -  Физ. культура   

 
 
 
 
 
 
 

16.00. – 16.25      Музыка 16.00. – 16.25 -    Физ. культура    16.00. – 16.25     Музыка 

 

16.00. – 16.25   ОБЖ 



 

 

 

 

Подготов 
логопед. 
группа 
 
 № 8 

 
 

9.00-9.30 Коррекцион.  деят 
. 
 

9.00-9.30-  Конструирование./лепка  
 

9.00-9.30-   Коррекцион.  деят   
 
 

9.00-9.30-    Рисование  
 

9.00-9.30-   Коррекцион. деят   
 

9.40-10.10    ОБЖ 

9.40-10.10 - ФЭМП 9.40-10.10    Музыка   
 

9.40-10.10   - Речевое развитие     

11.00 -11.30–     Физ. культура  
10.45-11.15 Музыка 

11.00 -11.30   Физ. культура     10.30 -11.00  - Физ. культура  
(воспит) 

 
 

09.40– 10.10-   Социально-
коммуникативное развитие 

(социализация)     
 

10.20 – 10.50  Аппликация  

Подготов 
логопед. 
группа 
 
   № 9 

9.00-9.30 –      Речевое развитие 
 

9.00-9.30 Конструирование./лепка/ 
 

9.00-9.30 –    ФЭМП 
 

9.00-9.30-    Рисование  
 

9.00-9.30-  Музыка                
 
 9.40-10.10       ОБЖ 

 

9.40-10.10 Коррекцион. дея 
 

09.40 -10.10  Коррекцион. деят. 
 

09.40 -10.10   Коррекцион. деят. 09.40– 10.10 Аппликация 
     

10.20 10/50 –    Физ. культура    
 
 

10.20 10.50 Физ. культура   (воспит. 
улица) 

 
10.20 – 10.50  Музыка 

11.00 -11.30–     Социально-
коммуникативное развитие 
(социализация)     

11.00  - 11.30  Физ. культура   

Подготов 
логопед. 
группа 

 
   № 11 
 

9.00-9.30–    ОБЖ 
 

9.00-9.30-    ФЭМП  
 

9.00-9.30 
Конструирование./лепка/ 
 

9.00-9.30-    Рисование  
 

9.00-9.30-  . Коррекцион. деят   

9.40 – 10.10-   Коррекцион. деят. 9.40-10.10  Речевое развитие  9.40-10.10    Социально-
коммуникативное развитие 
(социализация) 

 
9.40-10.10  –       Аппликация  

10.30- 11.00- Музыка 9.40 – 10.10-   Коррекцион. деят 10.20-10.50-   Физ. культура   
 

10.30-11.00   Музыка 10.20-10.50  Физ. культура   

10.30- 11.00 Физ. культура    
(воспит. улица) 



 

 



                                                                                               

 
 Утверждаю: 

Заведующий МБ ДОУ  

«Детский сад № 257» 
                                                                                                                                                                                                         Приказ №___ «___»______2023 

_________ М. М. Сбитнева 

  

 

 

Непосредственно образовательная деятельность 

Понедельник  9.00-9.25- группа № 7 

9.40-09. 50- группа № 1 

10.10-10.20 – группа "№ 6 

10.30 -11.00- группа № 11 

 

Вторник  9.00-9.20- группа № 4 

9.30-09.40- группа № 2 

09.50-10.05 группа № 3 

10.15 -10.35- группа № 6 

10.45 – 11.15- группа № 8 

16.00-16.25- группа № 12 

Среда  
9.00-9.10- группа № 1 

9.20-9.30- группа № 2 

9.40-10.10- группа№ 8 

10.20-10.50- группа № 9 

                                                                                  16.00-16.25- группа № 10 

Четверг  9.00-9.15- группа№ 3 

9.25-9.40-группа № 5 

10.00-10.20- группа № 4 

10.30-11.00- группа №  11 

16.00-16.25-группа №12 

16.35-17.00-группа №7 

Пятница  9.00-9.30-группа №9 

9.50-10.05- группа № 5 

10.15-10.40 -группа № 10 

 

 
 

 

 



 

 

 
                                                                                               Утверждаю: 

Заведующий МБ ДОУ  

«Детский сад № 257» 

                                                                                                                                                                                              Приказ №___ «___»______2023 

_________ М. М. Сбитнева 

 

 

 

Непосредственно образовательная деятельность 

Понедельник  09.00-09.20 - группа № 4 

09.30 – 09.45 -группа № 3 

09.55 – 10.10 -группа № 5 

10.20- 10.50 - группа № 9 

11.00-11.30 -группа № 8 

16.00-16.25-группа № 10 

16.35.17.00-группа № 12 

Вторник   

Среда  
09.00-09.20 группа № 6 

09.30-09.45-группа № 5 

09.55-10.10-группа № 3 

 10.20-10.50-группа № 11 

11.00-11.30-группа № 8 

16.00-16.25-группа № 12 

16.35.17.00-группа № 7 

Четверг   Пятница  09.00-09.20-группа № 4 

09.30-09.50-группа № 6 

10.20-10.50-группа № 11 

11.00-11.30-группа № 9 

16.00-16.25-группа № 10 

16.35.17.00-группа № 7 
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